Curriculum Praktisches Jahr Rotes Kreuz I
Innere Medizin Krankenhaus l\

Inhalte:
Ausbildungsblécke in Allgemeiner Innerer Medizin, Internistischer Intensivmedizin,

Internistischer Notaufnahme, Gastroenterologie, Nephrologie, Rheumatologie, Kardiologie.

Ziel:

Grundlage in der allgemeinen Inneren Medizin.

Vertiefte Einblicke in Internistische Intensiv Medizin und Notfallversorgung, Nephrologie und
Rheumatologie.

Grundprinzip: Wechselnde Abfolge der einzelnen Blécke, Flexibilitét in der Zeitdauer der
jeweiligen Blécke, selbstandiges Arbeiten unter Aufsicht.

Stationen der Rotation sind 5A (Schwerpunkt Nephrologie), 5B (Schwerpunkt
Gastroenterologie, Kardiologie).

Internistische Intensivstation, zentrale Notaufnahme, Rheumatologie

Lerninhalte:

Patientenanamnese, kdrperliche Untersuchung, Assistenz bei technischen Untersuchungen,
Legen von Zugangen, peripher und zentralvends (unter Anleitung) Betreuung von Patienten
auf Station und in allen Funktionsbereichen. Aktive Mitarbeit unter Aufsicht bei Diagnose,
Differential-Diagnose , Diagnostik-Ablaufen und Therapie, Betreuung des Patienten auf
Station unter Aufsicht, Verfassen des Arztbriefes, Vorstellen der Patienten bei Chefarzt- und
Oberarztvisiten. RegelmaBige Teilnahme an den abteilungs-internen Fortbildungen, den tagl.
Abteilungs- und Réntgenbesprechungen.

Lerninhalte Station 5A :
Allg. Innere Medizin plus vertiefte Einblicke in Herzinsuffizienz, arterielle Hypertonie und

Folgeerkrankungen, AVK, Diabetes mellitus, nephrologische Erkrankungen wie
Glomerulonephritiden, Nephrosklerose,

terminale Nierenisuffizienz, akutes Nierenversagen, Dialyseverfahren.
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Lerninhalte Station 5B:
Allg. Innere Medizin, zusétzlich vertiefte Einblicke in gastro-enterologische Krankheitsbilder

wie akute Pankreatitis, entziindl. Darmerkrankungen, Malignome des Gastrointestinaltraktes,
Begleitung bei endoskopischen und sonographischen Verfahren. Lebererkrankungen wie
Hepatitis, toxische Leberschadigung.

Lerninhalte internistische Intensivstaton:

Der kritisch kranke Patient, respiratorisches Versagen, akutes Nierenversagen,
kardiologische Erkrankungen wie akuter Myokardinfarkt, akute Linksherzkompensation,
Herzrhythmusstérungen, Lungenembolie, Reanimation.

Lerninhalte Zentrale Notaufnahme:

Der akute Brustschmerz, der akute Bauchschmerz, der nicht ansprechbare Patient, akute
Extremitaten-Ischamie, akute Schmerzen am Bewegungsapparat.

Lerninhalte der Rheumatologie:

Rheumatologische Untersuchung, Einflihrung in die Beurteilung des rheumatologischen
Labors, rheumatologische Krankheitsbilder wie rheumatoide Arthritis, Spondyloarthritiden,
entziindliche Bindegewebserkrankungen, Vaskulitiden, Myositiden. Ubergreifende Prinzipien
der Diagnostik und Differentialdiagnostik der oben aufgeflihrten Krankheitsbilder
kennenlernen.

Pharmakologische Behandlung der wichtigsten Kranheitsbilder kennenlernen und selbst
unter Aufsicht indizieren. Multimodale Therapieansatze incl. Mdglichkeiten der physikalisch/
physiotherapeutischen Beeinflussung, RehabilitationsmaBnahmen kennenlernen, Begleitung
bei pharmakologischen und pathologischen Konferenzen.

Eigene Fallvorstellungen.



